Y tribu

P Gt MENUS AUBERGENVILLE Ekiliore

REPAS VEGETARIEN ‘
e U W
© 02/11/2026 03/11/2026 B 04/11/2026 05/11/2026 06/11/2026
ENTREE Potage de légumes 3
PLAT Galette de pois chiches BI0; | ctde ColiHOIMSC ¢ Steak Haché (VBF)sceau 1 b, o pfi qujus (VF) | Carbonade Flamande (VBF)
meuniere. ‘ Poivre
Alternative
sans porc
Podlée de pefits légumes . : : N
GARNITURE (carotte, chou-fleur, petit Copuiletioy I?IO i Haricots panachés CE2 | S s gl : | Pommes de Terre Vapeur :
. : et fromage rapé i : pommes de terre
pois, haricot) =5 ;
PRODUIT = . : g :
LATTIER Croc Lait Bio Edam Carré fondu calcium Yaourt aromatisé (IDF) Bio Saint Nectaire AOP

PESSERT Fromage blanc nature Fruit de saison BIO Poire au Sirop BIO

CONFORMEMENT A LA LOI EGALIM,
G?' POUR UNE RESTAURATION COLLECTIVE SAINE ET DURABLE :

UN MENU VEGETARIEN SERA PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE




Votribw

LS MENUS AUBERGENVILLE Ekilibre

REPAS VEGETARIEN
. T
09/11/2026 : 10/11/2026 12/11/2026 13/11/2026
ENTREE Potage BIO _ Salade Verte (SV)
PLAT i iOmelette Nature. BIO sauce Mijoté de boeufl(VBF) ala i Sauté de poulet
basquaise marocaine
Alternative  Gratin de Pétes 4 la Volaille
sans porc et Pefits Légumes N OVE M BRE  : =
-- e ~-—~-- Cordiale de Légumes
GARNITURE Pommes Smile ! Riz blanc i | (carotte, haricot, courgette, :
: : : . céleri) :
ERoBU | Yaourt tisé (IDF) BIO E tal rti
LAITIER aourt aromatis mmental en portion
PESSERT Fruit de saison Cae i popieee Seanels domngesdl T Yaourt Brassé aux Fruits

chocolat (IDF) menthe

CONFORMEMENT A LA LO| EGALIM,
GF POUR UNE RESTAURATION COLLECTIVE SAINE ET DURABLE :

UN MENU VEGETARIEN SERA PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE




ENTREE

PLAT

Alternative
sans porc

GARNITURE

PRODUIT
LAITIER

PESSERT

tribu | |( g
Pests Chefs MENUS AUBERGENVILLE Ekilibre
N REPAS VEGETARIEN
16/11/2026 17/11/2026 §i 19/11/2026 ~ 20{11/2026
Potage de légumes Radis Vinaigrette
Nuggets de poulet (VF) - ; e : Boulettes Pois Toumesol %Saucisse de Francfort (VPF)
: ketchup Guichg tomne BIO Sce Tomate : - ketchup
Byriani de colin ;
(plat indien aux épices) Tarte aux Légumes Kk d: e (Ve
. etchup
et son riz : :
Farfalles‘ : Duo de Carottes CE2 EéHaricots Verts CE2 Persillésé Pommes Rissolées
et fromage rapé
Gouda Mini-Roitelet Tomme Blanche
Purée pomme coing Yaourt aromatisé (IDF) Bio Fruit de saison BIO Fromage Blanc & la Vanille Eclair chocolat

CONFORMEMENT A LA LOI EGALIM,
POUR UNE RESTAURATION COLLECTIVE SAINE ET DURABLE :
UN MENU VEGETARIEN SERA PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE




\

Yipw

Goks bt MENUS AUBERGENVILLE Ekilibre

REPAS VEGETARIEN
 23/11/2026 24/11/2026 [V~ 25/11/2026 26/11/2026 [V 27/11/2026
ENTREE Saumsson_VPFalAll Betteraves a la vinaigrette
Cornichon :
Entrés sans Roulade Volaille Olives - :
parc Cornichon
PLAT : : Sauts de porc {VEE) it Sa?umon e Poulet Réti au jus (VF) Pizza au Fromage - Plat
: Lasagnes Bolognaise VBF : maréngo | safranée :
Alternative (plat complet) ‘
Sauté de poulet (VF) marengo :
sans pore
GARNITURE Salade verte (SV) | Petits Pois CE2 Riz Blanc B Foucr:EtQFnteuse . | Haricots Panachés CE2
N Babybel Y rtar tIDFB Camembert BIO E tal rti
LAITIER abybe . Yaourt aroma isé (IDF) 1o§ amembe mmental en portion
PESSERT Fruit de saison Petit Suisse aux Fruits BIO Grillé aux Pommes Ananas au Sirop

CONFORMEMENT A LA LO! EGALIM,
G?’ POUR UNE RESTAURATION COLLECTIVE SAINE ET DURABLE :
UN MENU VEGETARIEN SERA PROPOSE UNE FOIS PAR SEMAINE




